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1. Introduccion
1.1 Objeto de las presentes Directrices

El proyecto Erasmus + KA3 NERDVET (Think smart! Enhancing critical thinking skills and media
literacy in VET) tiene como objetivo principal apoyar a los proveedores de Educacidon y Formacién
Profesional (EFP) con un conjunto de herramientas educativas -un conjunto de herramientas
metodoldgicas, tedricas y practicas- para reforzar las competencias de pensamiento critico y
alfabetizacidon medidtica de sus estudiantes.

Debido a los rapidos cambios a los que se enfrentan actualmente las sociedades en lo que respecta al
consumo de medios de comunicacion y al uso de recursos en linea, cada vez estd mas claro que es
necesaria una soélida formacidon en pensamiento critico y alfabetizacion mediatica para todos los
ciudadanos, especialmente los mas jovenes. Sin embargo, dado que los planes de estudios de EFP estan
fuertemente orientados a la técnica y el trabajo debido a su propia naturaleza, el desarrollo de la
ciudadania y las habilidades personales a menudo se descuida. Sin embargo, es necesaria una
formacién holistica y completa para garantizar que los jovenes se conviertan en ciudadanos
conscientes, responsables y comprometidos: este es, de hecho, el contexto que llevé al desarrollo de
uno de los principales resultados del proyecto NERDVET, el Conjunto de Herramientas Educativas.

El propdsito del presente documento, las Directrices para la aplicacion de las competencias de
pensamiento critico y alfabetizacion medidtica en la EFP, es apoyar la aplicacién de las Herramientas
educativas proporcionando una hoja de ruta para la integracion de las competencias de pensamiento
critico y alfabetizacion mediatica en la ensefianza de las disciplinas curriculares de la EFP. Por lo tanto,
las Directrices complementan el Conjunto de herramientas educativas, ofreciendo mas elementos para
proponer actividades de formacién en pensamiento critico y alfabetizacién medidtica en los centros
de FP e incorporarlas progresivamente como partes sistematizadas de su oferta formativa y didactica
estandar.

Para ello, el documento se divide en tres secciones:

1. La presente seccion introductoria describe el contexto del proyecto NERDVET vy los
antecedentes de sus resultados, al tiempo que ofrece una visidn general de la propia Caja de
herramientas educativas.

2. Laseccion central: una hoja de ruta para implantar el pensamiento critico y la alfabetizacién
mediatica en la FP, teniendo en cuenta los diferentes papeles que desempenia el personal
coordinador, de apoyo y docente.

3. La tercera seccion ofrece una recopilacion de ideas adicionales, entre las que se incluyen I.
soluciones propuestas para hacer frente a posibles retos en la puesta en practica de la
formacion, Il. consejos y trucos para los formadores, procedentes de la experiencia directa del
proyecto NERDVET, y lll. algunas observaciones adicionales sobre cdmo integrar a largo plazo
el pensamiento critico y la alfabetizacién mediatica en la oferta formativa de un centro de FP.
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1.2 La guia educativa de NERDVET

Como se ha recordado anteriormente, el principal resultado del proyecto NERDVET es una Guia
Educativa. Este recurso ofrece un modelo de formacién Unico y orientado a la accién desarrollado por
la asociacion NERDVET para abordar las lagunas y los retos relativos a la capacidad de los estudiantes
para pensar y comportarse de forma critica, siendo capaces de detectar y gestionar las noticias falsas,
los prejuicios y las creencias irracionales.

La guia educativa se disefié en primer lugar con un enfoque ascendente - "de formadores para
formadores"-, después fue probado por un grupo de formadores en sus clases, con la participacion de
estudiantes de cinco paises de la UE (Italia, Espafia, Portugal, Grecia y Paises Bajos) y, por ultimo, se
perfecciond en funcién de los resultados de su aplicacién sobre el terreno. El objetivo ultimo del kit de
herramientas educativas NERDVET es ofrecer a los profesores de FP una via de formaciéon que les
permita desplegar todo su potencial como amplificadores de la innovacién. Esto tiene un impacto
positivo directo en sus beneficiarios, los alumnos, a los que hay que situar en el centro mismo del
proceso de aprendizaje, con un enfoque motivador. Este enfoque tiene el doble propédsito de:

1. Centrarse no sélo en las capacidades técnicas, sino también en las blandas, ya que estas
ultimas son cruciales para que las personas alcancen sus objetivos de desarrollo personal y
profesional y sean ciudadanos proactivos.

2. Permitir que los formadores sean percibidos como actores proactivos o "influenciadores"
positivos, capaces de convertir la enseflanza en un proceso de aprendizaje mutuo, en el que
el didlogo y el apoyo allanan el camino para la realizacion de los alumnos.

Conocer el trasfondo cientifico en el que se basa la guia educativa es fundamental no sélo para
comprender mas a fondo el modelo propuesto por el proyecto NERDVET y su funcionamiento, sino
también para proporcionar bases sdlidas a la integracion del pensamiento critico y la alfabetizacion
medidtica en los planes de estudios de FP.

Para ello, es importante esbozar primero qué son el pensamiento critico y la alfabetizacion
medidtica. Segun el modelo NERDVET:

"El pensamiento critico es un proceso cognitivo que consiste en observar, describir, analizar,
interpretar y evaluar informacion, problemas o situaciones con el fin de extraer conclusiones
fiables, que estdn en la base de decisiones y soluciones racionales".

Dado que, hoy en dia, las personas obtienen la mayor parte de la informacion escrita y visual
necesaria para formar sus opiniones e ideas de Internet y los medios sociales, la nocion de
pensamiento critico muestra una fuerte conexion con el término de alfabetizacion medidtica,
que es la capacidad de identificar diferentes tipos de medios de comunicacion y comprender los
mensajes que envian.

La alfabetizacion medidtica es el equivalente de la alfabetizacion informacional medidtica, es
decir, la capacidad de acceder a los mensajes de los medios de comunicacion, analizar y evaluar
los medios a los que se accede desde un punto de vista critico y crear los propios mensajes
medidticos. La alfabetizacion medidtica abarca el conocimiento y las habilidades para pensar
criticamente sobre la informacion de los medios a través de la comprension de sus
representaciones, estructuras e implicaciones. Gracias a esta competencia, los individuos
pueden reconocer las diferencias entre noticias reales y falsas, analizar criticamente
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el contenido de la informacion que se les presenta a diario y tomar decisiones correctas en
entornos digitales”.

Siguiendo el camino de NERDVET hacia la mejora del pensamiento critico y la alfabetizacidon mediatica,
se adoptd un enfoque de psicologia cognitiva: esta disciplina tiene una larga tradicidn histérica en
temas relacionados con la racionalidad y el procesamiento de la informacién y, por tanto, ha
desarrollado una serie de estudios y estrategias para ayudar a los individuos a pensar y actuar de forma
critica, y a tomar decisiones y elecciones mas informadas.

Abordar el pensamiento critico y la alfabetizacion mediatica desde una perspectiva cognitiva significa
centrarse en como los individuos comprenden la informacion y los conceptos. La complementariedad
de los conceptos de pensamiento critico y alfabetizacién mediatica con los modelos de la psicologia
cognitiva inspird la definicidon de enfoques educativos especificos que deben aplicar los formadores de
iVET (EFP inicial) para apoyar eficazmente estas competencias en sus alumnos. Segln esta perspectiva,
utilizar el pensamiento critico para analizar la informacion procedente de los medios digitales implica
ayudar a las personas a comprender las conexiones entre conceptos, descomponer la informacién y
reconstruirla con conexiones légicas, ya que -al hacerlo- aumentara su comprensién de ese fragmento
de informacidn/concepto.

Por lo tanto, al trasladar estas observaciones al contexto educativo, teniendo en cuenta las
peculiaridades del ambito de la iVET, el modelo NERDVET identifica tres enfoques de formacion
gue constituyen su nucleo:

1. Desacreditar la desinformacion utilizando fuentes fiables: apoyar el uso de procedimientos
especificos para comprender si una informacion es falsa o real.

2. Concienciar sobre los prejuicios y las creencias irracionales: reconocer que todos los individuos
pueden ser irracionales, ya que los prejuicios, los sesgos vy la irracionalidad estan arraigados en los
seres humanos (puesto que estan vinculados a las emociones), pero que pueden reducirse
tomando conciencia de los procesos subyacentes.

3. Autocontrol: mejora de la capacidad del individuo para desarrollar estrategias y procedimientos
personales que le permitan procesar la informacién de forma objetiva.

Como se ejemplificara mas adelante, la aplicacién de los enfoques de formacién y las actividades
practicas de NERDVET en el aula es sélo el dltimo paso de un camino mas amplio, que deberia implicar
sinérgicamente no sélo a los formadores, sino también a los coordinadores y al personal de apoyo, en
la consecucion de un objetivo comun.
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2. Hoja de ruta para implantar el pensamiento critico y la alfabetizacién
mediatica en la FP inicial
2.1 Cémo utilizar la Guia Didactica de NERDVET

*

A la hora de planificar la integracion del pensamiento critico y la alfabetizacion mediatica en la oferta

didactica y formativa de un proveedor de FP, se puede tener en cuenta el kit de herramientas
educativas NERDVET por la amplia gama de recursos practicos que proporciona, desde la fase de
planificacién hasta la de implementacion. Por lo tanto, antes de presentar una hoja de ruta sobre

cémo los proveedores de EFP pueden establecer dicho proceso, a continuacién, se describen mds
detalladamente los materiales que incluye la guia educativa.

El ndcleo del conjunto de herramientas educativas se incluye en la Guia del conjunto de materiales
educativos NERDVET, que ofrece:

*

*

La identificacion de los destinatarios clave del Conjunto de herramientas, es decir, a) usuarios
directos: profesores y formadores y b) beneficiarios finales: estudiantes. Los destinatarios clave
del Conjunto de herramientas se presentan destacando de qué manera pueden participar en su
integracion en las actividades de formacién, asi como la forma de promover su compromiso y
el impacto percibido. Esta informacion resulta de gran utilidad a la hora de elegir de forma
preliminar qué estrategia adoptar y en la fase de planificacidn: esta seccion del Conjunto de
herramientas educativas puede utilizarse, de hecho, como un anteproyecto que se readaptara
en funcién del contexto educativo, permitiendo un andlisis mas eficaz y allanando el camino
para intervenciones mas puntuales y una programacién adecuada.

El trasfondo tedrico que sustenta el modelo NERDVET, fundamental para comprender los
enfoques y prdcticas de formacién desarrollados, asi como las necesidades que pretenden
satisfacer. Se describe el contexto en el que opera el proyecto NERDVET identificando fuentes
valiosas de la literatura cientifica dedicada al estudio del pensamiento critico y la alfabetizacidn
mediatica y al analisis del sistema iVET.

3.La identificacion de tres enfoques de formacion (es decir, desacreditar la desinformacién

utilizando fuentes fiables, concienciar sobre los prejuicios y las creencias irracionales, auto-
aconsejar) y la descripcién de cémo se pueden utilizar e integrar en los planes de estudios de
formacidn de FP mediante el uso de aplicaciones y ejercicios practicos. Los ejercicios practicos
se organizan en 9 lecciones disefiadas para adaptarse facilmente (en longitud y complejidad) y
utilizarse con un grupo beneficiario variado (en términos de edad, necesidades educativas y
contextos socioculturales) de estudiantes de FP inicial.

4.Sugerencias de métodos de evaluacidn para valorar la formacidén en pensamiento critico y

alfabetizacidn medidtica propuesta. Estas propuestas pueden ayudar a construir una sdlida
estrategia de seguimiento y evaluacion, tanto para medir el impacto de las actividades en
los alumnos como para llevar a cabo la evaluacién interna.

5.Una bibliografia de los recursos mas relevantes que sirvieron de base para la creacion de la Caja

de herramientas y el Directorio NERDVET, una coleccidn de enlaces Gtiles y materiales/recursos
en linea en inglés y en las lenguas nacionales, para una exploracién mas profunda vy
conocimientos adicionales sobre el pensamiento critico y la alfabetizacion mediatica. Ademas
de servir de apoyo complementario a los componentes tedricos y practicos de la Caja de
herramientas, los contenidos de estas secciones también pueden utilizarse como herramientas
Unicas por si solas, proporcionando conocimientos basicos o0 mas profundos sobre el tema.
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Ademas, se pueden consultar otros recursos en la plataforma de e-learning NERDVET para formadores
(https://www.schoolplus.it/en/categories/nerdvet), a la que los usuarios interesados pueden acceder
tras inscribirse y matricularse en el curso. La plataforma es un repositorio completo de todos los
materiales de formacién producidos por NERDVET, y alberga:

1.

Un curso interactivo disefiado en torno a los temas tratados en la Caja de herramientas. Dentro
del curso, los usuarios encontraran:

Diez videotutoriales, breves animaciones disefiadas para resumir, explicar o describir
brevemente un concepto, un proceso o una situacién relacionados con el pensamiento critico
y la alfabetizacion mediatica. Con un enfoque narrativo, incluyen
ejemplificaciones/aplicaciones de conceptos a tratar durante la formacion, similes y metaforas
para promover reflexiones grupales o individuales, y un comentario conclusivo con una sintesis
de los conceptos o con una pregunta destinada a iniciar un debate y/u otra actividad.

Un centro de recursos en el que los usuarios encontraran diversos materiales
complementarios a la aplicacion del Conjunto de herramientas educativas, incluidos |I.
productos adicionales elaborados en el marco del proyecto y Il. recursos de apoyo, materiales
y documentos recopilados o elaborados directamente por los formadores que han probado el
Conjunto de herramientas en su fase piloto.

Espacios dedicados a los debates, para que los formadores tengan un lugar donde intercambiar
puntos de vista y opiniones sobre la aplicacidn del Conjunto de herramientas y cuestiones afines
con otros compafieros que también estén experimentando el proceso.

Las grabaciones en video de dos seminarios web, destinados a profundizar en los conceptos
de pensamiento critico y alfabetizacion medidtica, asi como en el enfoque de psicologia
cognitiva utilizado para desarrollar las tres técnicas de formacion (Critical Thinking and Media
Literacy in the Context of iVET: State of the Art & Training Agenda; NERDVET Educational
Toolkit: Focus on Training Techniques).

Los capitulos siguientes de esta seccion ofrecerdn una lista de indicaciones, articuladas para las dos
categorias de coordinadores y personal de apoyo y docente, que representan un conjunto de
directrices practicas y metodoldgicas para garantizar una aplicacién eficaz del pensamiento criticoy la
alfabetizacion mediatica como resultados del aprendizaje de los alumnos de FP.

Partiendo de una propuesta de tres estrategias diferentes que deben adoptarse a nivel institucional,
los pasos se declinan a continuacion de forma diferente para los dos tipos de agentes implicados,
basandose en la conexidn entre sus funciones y los diferentes aspectos que deben tener en cuenta
para integrar con éxito estos temas en la oferta didactica y formativa.

2.2 Estrategias

Para implantar el pensamiento critico en los planes de estudios de FP y en las practicas docentes, hay que
adoptar una estrategia mas amplia y respaldarla con una planificacién sélida.

La siguiente propuesta incluye tres estrategias, que pueden leerse como vias Unicas que debe adoptar un
centro de FP, o como un continuo tanto temporal como conceptual, desde un enfoque mas puntual a
otro mas amplio y sistémico, que debe adoptarse uno tras otro en diferentes fases de aplicacion.
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ESTRATEGIA
HOLISTICA
Integrar la formacion
en pensamiento critico
y alfabetizacion
mediatica en todo el
plan de estudios,
ncluidas las materias
técnicas.

Como estrategias
formativas aplicadas en
la totalidad de la
formacion con una
perspectiva
interdisciplinar,
convirtiéndose asi en
temas transversales en
el desarrollo personaly
profesional de los
educandos;

Todos los formadores
Personal de
coordinacion y apoyo

=GO

Maximizar el impacto
de una formacién sobre
pensamiento critico y
alfabetizacion
medidtica. Por su
caracter transversal e
interdisciplinar, permite
integrar la formacion
de manera efectiva en
el bagaje personal,
cultural y educativo de
los alumnos.

ESTRATEGIA
TEMATICA

Prever la formacion en
pensamiento critico y
alfabetizacion mediatica
solo en materias
especificas (por ejemplo,
educacion civica,
formacion sociocultural,
humanidades).

Como resultados de
aprendizaje especificos
dentro de disciplinas que
estan vinculadas al
desarrollo de habilidades
blandas, que se tratan en
materias seleccionadas o
como maédulos de
formacion separados.

Formadores delas
materias seleccionadas
Personal de coordinacion

y apoyo

=GO

Cuando los factores
organizativos y operativos
dificultan la aplicabilidad
de una estrategia mas
holistica, ej: para
instituciones que tengan
dificultades para hacer
ajustes curriculares,
didécticos o de personal
autonomos. Vincular la
capacitacion en
alfabetizacion mediatica y
pensamiento critico con
temas especificos
ensefiados por formadores
seleccionados puede
resultar mas efectivo para
garantizar su mejora.

ESTRATEGIA BASADA
EN PROYECTOS
Desarrollar un proyecto
para experimentary
evaluarla
implementacion del
pensamiento critico y la
alfabetizacion mediatica
en el curriculo.

Como resultado principal
de un proyecto educativo
gue involucraa
estudiantes, formadores
y personal de
coordinacién y apoyo con
objetivos personalizados,
plazos, métodos de
monitoreo y evaluacion.

Formadores seleccionado

Personal de coordinacion
Y apoyo

=GO

En caso de restricciones
inevitables en el
curriculo, la didactica o el
personal.

Una estrategia basadaen
proyectos permite
involucrar a un nimero
seleccionado de
formadores durante un
periodo de tiempo
determinado, lo cual
puede ser Util cuando se
necesita una fase de
prueba preliminar antes
de embarcarse en una
incorporacion mas
estructurada de dicho
entrenamiento.

NERDVET - THINK SMART! ENHANCING CRITICAL THINKING SKILLS & MEDIA LITERACY IN VET 7
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2.3 Indicaciones para los coordinadores y el personal de apoyo

Independientemente de la estrategia adoptada, los siguientes pasos pueden considerarse un punto de partida a la hora de integrar el pensamiento critico
y la alfabetizacion mediatica en los planes de estudios de FP:

PASO 1 - CO M P RO M IS 0 PERSONAL DE COORDINACION Y APOYO




PASO 2 : P LA N I F I CACI é N PERSONAL DE COORDINACION Y APOYO O

9




PASO 3: ORGANIZACIéN DIDACTICA PERSONAL DE COORDINACION Y APOYO :O:




2.4 Indicaciones para la formacion del personal
Dado que los formadores desempefian un papel central en el acompafiamiento de los alumnos a lo largo del itinerario didactico, cualquier cambio en sus
practicas educativas puede repercutir en la organizacion de la formacidn y, por consiguiente, en el progreso de los alumnos. A continuacidn se presentan

algunos pasos clave a tener en cuenta:

PASO 1: ORGANIZACION DIDACTICA




PASO 2: IMPARTICION DE LA FORMACION ©

PERSONAL DE FORMACION ~ ©
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3. Informacion Adicional

3.1 Anticiparse a los retos y contrarrestarlos

Aungque la definicion de un plan de accidn sélido esta en la base de |la buena ejecucion de una formacion
sobre pensamiento critico y alfabetizacién mediatica, afrontar la realidad y los obstaculos que puedan
surgir, asi como la capacidad de superarlos, son elementos esenciales para alcanzar los resultados
esperados.

Por lo tanto, esta seccidn presenta algunos retos potenciales junto con las soluciones sugeridas,
basandose en la experiencia adquirida por la asociaciéon NERDVET en el curso de la accién piloto del

Desafio 1: encontrar miembros del personal que estén interesados en colaborar

Es posible que algunos miembros del personal no quieran involucrarse por diferentes tipos de razones (por ejemplo,
evitar una carga de trabajo adicional, asumir que el tema no esta relacionado con su area de capacitacion, renuencia
a cambiar sus habitos de ensefianza)

Crear oportunidades para estimular el compromiso.

Considere diferentes formas de presentar la capacitacion al personal involucrado

(por ejemplo, reuniones formales o informales, uso de métodos participativos,

planificacion entre pares, etc.)

e Usar métodos inclusivos para garantizar que los formadores participen como
equipos tanto como sea posible

e Proponer actividades de calentamiento atractivas y dinamicas (p. ej., aplicar
los ejercicios del kit de herramientas NERDVET) para proporcionar una
descripcidn practica de la capacitacion.

e Presentar los beneficios no solo para los alumnos, sino también para el
personal involucrado, destacando la naturaleza accesible y practica de los
recursos disponibles.

S Erasmus+ Programme  Project no. 621537-EPP-1-2020-1-IT-EPPKA3-IPI-SOC-IN | Erasmus+ KA3 - Support for policy reform
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Desafio 2: administrar la carga de trabajo adicional para los miembros del personal

Tanto para llevar a cabo la formacion de formadores como para la implementacion de actividades, puede ser dificil
gestionar la carga extra en el tiempo de trabajo del personal.

Gestionar las tareas y su ejecucion oportuna de forma equilibrada

e Prever el tiempo de formacion de los formadores integrandolo en sus
actividades habituales de actualizacidn

e Garantizar una distribucién equitativa del trabajo y la participacion del
personal

e Plan para la integracién de temas y actividades en los planes de estudios con
un enfoque interdisciplinario

e Disefar planes alternativos que identifiquen las medidas correctivas
apropiadas

Conjunto de herramientas educativas.
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Desafio 3 - Involucrar a los alumnus

Es posible que los alumnos no estén motivados para aprender, o que sus antecedentes y creencias

personales les impidan reconocer el valor de una formacion en pensamiento critico y alfabetizacion
medidtica.

4 )

Utilice métodos centrados en el alumno
e Basar las actividades en las experiencias de vida y conocimientos previos de los alumnos.

e Adaptar los ejercicios (idioma, nivel de dificultad, temas a tratar) a las caracteristicas de lo
alumnos (edad, nivel de cualificacién, contexto sociocultural)

e Incluir debates y discusiones en todas las actividades de manera abierta y sin prejuicios.

e Disefiar planes de recuperacion si las actividades docentes no logran los resultados dé

K aprendizaje esperados /

Desafio 4 - Transmitir efectivamente los conceptos y contenidos de capacitacion

para que puedan formar parte de la formacién educativa y personal de los
alumnos.

Enfoque didactico interactivo

El kit de herramientas educativas NERDVET ofrece herramientas sdlidas para un enfoque
didactico interactivo y atractivo, que es la clave para garantizar que el pensamiento critico
y la alfabetizacion mediatica se conviertan en habilidades personales adquiridas, en lugar
de materias escolares. Para lograr esto, asegurese de:

e Explotar al maximo las herramientas practicas e interactivas que ofrece el Toolkit con
un enfoque interdisciplinario

e Crear pequefios habitos cotidianos dentro de la clase con actividades breves
relacionadas con el ejercicio del pensamiento critico y el fortalecimiento de las
habilidades de alfabetizacién mediatica

e Utilice ejemplos de la vida cotidiana cercanos a la experiencia de los alumnos para
mostrar la relevancia generalizada del pensamiento critico y la alfabetizacion
mediatica (por ejemplo, contenidos de redes sociales, noticias, etc.)
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Desafio 5 - Integrar permanentemente el pensamiento critico y la alfabetizacion mediatica

en los planes de estudio

evitando que la formacién sea percibida como aislada y desconectada del itinerario educativo
global, con el riesgo de ser abandonada

Use un enfoque "lento pero constante"

e Toma pasos mas pequefios (por ejemplo, comenzando con un enfoque de proyecto y trabajando
lentamente para llegar a uno mas amplio y holistico) respaldado por una actividad de planificacion
preliminar sélida

e El personal administrativo y docente debe participar en un esfuerzo comun de apoyo mutuo

e Planifique momentos regulares de seguimiento y evaluacién tanto de los formadores como de los
alumnos.

e Tanto el personal administrativo como el docente deben considerar cuidadosamente las peculiaridades
de su contexto de trabajo para elegir o combinar las mejores estrategias.

e Compartir los beneficios de dicha formacién entre instituciones de FP similares a nivel local, regional o
nacional, para difundir buenas practicas y crear cohesién.

e Sensibilizar a los responsables politicos pertinentes sobre la importancia de incorporar una formacion
sobre pensamiento critico y alfabetizacion mediatica como un componente sistematico de los planes de
estudios de FP.
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3.2 Trucos y consejos

Dado que el desarrollo del kit de herramientas educativas NERDVET incluia una fase de prueba "sobre
el terreno", formadores de cinco paises diferentes de la UE se dedicaron a probar las herramientas
propuestas por la asociacién del proyecto NERDVET para mejorar el pensamiento critico y las
habilidades de alfabetizacién medidtica de sus alumnos.

Su experiencia practica es, por tanto, una valiosa fuente de ideas para conseguir que la alfabetizacion
medidtica y el pensamiento critico se conviertan en temas cotidianos en el trabajo de un formador y
en una practica didactica y formativa en el aula. Sus comentarios han sido complementarios e
integradores del modelo de NERDVET, con el fin de garantizar no sdélo su solidez, sino también su
aplicabilidad en el plan de estudios de un centro de FP.

A continuacién se presentan los "consejos y trucos" mas relevantes, en las propias palabras de los
formadores de NERDVET y del personal del proyecto:

-

Al implementar una actividad de capacitacion sobre pensamiento critico y alfabetizacion
medidtica, lo primero que debe hacer es presentar brevemente los temas en cuestion,
explicando y acordando con los estudiantes los conceptos y la terminologia.

Luego, para involucrar a los estudiantes, la discusion debe abordar sus pensamientos y
también su dimension emocional (sentimientos, experiencias, recuerdos...). Para llevar a
cabo las actividades es esencial dar a los estudiantes espacio para expresarse y ser

Las emociones importan

proactivos haciendo preguntas.

Tener el contexto en cuenta

Ten claros los antecedentes socioeconémicos de la clase, ya que puede
influir en gran medida en su receptividad y aceptacion de los temas
tratados. Su propia percepcion y creencias personales son un factor

crucial a tener en cuenta al estimular el pensamiento critico.
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( Mantenerlo simple y \

claro

De acuerdo con el contexto educativo y socioecondmico de la clase, puede ser
necesario adaptar los materiales de capacitacion propuestos: para hacerlo,
intente primero seleccionar algunos temas para verlos mds a fondo a través de un
solo fragmento.

Clases: esto también puede servir como base y punto de partida para una
Qtegmcién mds amplia de estos temas en el plan de estudios.




N E RD Guidelines for implementing critical thinking skills in VET

LEARN SMART THINK SMARTER

3.3 Consolidar una Implementacion a largo plazo del pensamiento critico y la

alfabetizacion mediatica

Los pasos operativos y metodoldgicos, las sugerencias y las indicaciones contenidas en los capitulos
anteriores de estas directrices ponen de relieve una variedad de practicas adoptadas y capitalizadas
con la experiencia de NERDVET en la integracion del pensamiento critico y la alfabetizacién mediatica
en los planes de estudios de FP.

Al intentar dar un paso mas en este camino y aspirar a una implementacién organicay a largo plazo de
dicha formacién en el programa educativo de un proveedor de EFP, también deben tenerse en cuenta
necesariamente los sistemas normativos locales, regionales y nacionales en general.

En este sentido, el proyecto NERDVET establece como uno de sus principales objetivos una actividad
de sensibilizacién y defensa para promover un cambio en esta direccién, informando a los responsables
politicos de los conocimientos y resultados producidos a lo largo de su aplicacion.

Dado que los enfoques de base para la elaboracion de politicas se estan convirtiendo en un camino
cada vez mas transitado en la actividad reguladora de la UE, se pueden aportar nuevas perspectivas,
pruebas y resultados al disefio y la aplicacion de nuevas politicas que, a su vez, repercutan en los
sistemas educativos de los Estados miembros europeos.

Aunque estas consideraciones se analizan con mayor profundidad en la "Recomendaciéon para
responsables politicos" de NERDVET, con una serie de propuestas que constituyen el legado del
proyecto pertinente para la elaboracion de politicas, los siguientes puntos pueden asimilarse a nivel
de los proveedores de EFP para consolidar una aplicacién a largo plazo del pensamiento critico y la
alfabetizacion mediatica:

Aunque estas consideraciones se analizan con mayor profundidad en la "Recomendacién para
responsables politicos" de NERDVET, con una serie de propuestas que constituyen el legado del
proyecto pertinente para la elaboracién de politicas, los siguientes puntos pueden asimilarse a
nivel de los proveedores de EFP para consolidar una implantacion a largo plazo del pensamiento
critico y la alfabetizacion mediatica:

Aprovechar las sinergias preexistentes

incluidas las iniciativas complementarias locales, regionales o nacionales; la coordinacién, el
apoyo y las inclinaciones y actitudes del personal docente; el propio interés de los alumnos por
profundizar en sus conocimientos y habilidades sobre estos temas.

Favorecer el trabajo en equipo
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entre el personal coordinador, de apoyo y docente, para potenciar la motivacion, la creatividad
y la sostenibilidad en la planificacion y ejecucién de la formacion

Hacer hincapié en la interdisciplinariedad

a la hora de organizar y llevar a cabo la formacion, reuniendo a profesores de distintas
asignaturas para demostrar la omnipresencia del pensamiento critico y la alfabetizacién
medidtica en la educacion curricular y extracurricular de los alumnos.

Adaptarse al contexto especifico de aprendizaje

eligiendo qué componentes de la formacion deben integrarse en el programa educativo,
mezclando los elementos mas relevantes de las técnicas de formacidn propuestas vy
combinandolos en las clases, variando la complejidad de los temas tratados y los ejercicios
practicos

Dejar espacio para el debate

también entre el personal de apoyo y docente para intercambiar opiniones y experiencias con
un enfoque de aprendizaje entre iguales
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